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論醫療改革最終定案為何、會

如何影響公營系統運作，買或

不買醫療保險都是個人自由（除非政

府推行強制醫療保險供款）。無論買

不買，我們都應對醫療保險有基本了

解、認識，然後才作決定。了解後不

買也是種選擇，但若決定購買，就要

考慮哪一種最適合自己。是以由今期

起，我們會介紹關於醫療保險的種

種，讓讀者對這個切身課題多加認識。

香港醫保滲透率低
先看看香港的醫療保險滲透率。

據政府統計處零九年九月出版的主題

性住戶統計調查報告書（第四十一號報

告書）指出，約有二百七十六萬人享有

僱主提供的醫療福利或有個人購買的

醫療保險或兩者兼備，這數目佔香港

總人口的41.5%。當中43.3%只享有僱

主提供的醫療福利，34.2%只有個人醫

療保險，其餘22.5%同時有兩者保障。

換言之，58.5%香港人未享有任何

醫療保險。僱主提供的醫療褔利隨時

會因僱員轉工、失業、退休或僱主不

再提供而中止，保障範圍亦可以有很

大差別。若只計個人醫保，香港人只

有23.54%購買。另外，統計時不論何

種個人醫保均列入計算，而據問卷調

查的資料反映，購買個人保險者很多

只是買了住院保險，即是一旦住院會

獲得現金津貼。這只是很基本的保

險，只能視為補助，不能說是保障，

而且不限投保者住公立還是私立醫

院，對紓緩公營醫療負擔毫無幫助。

由此可見，香港的醫療保險滲透

率相當低。雖然大部分市民選擇不買

醫保，但我們不用理會他人，只需考

慮自身需要。值得注意的是，由於香

港人傾向愈來愈長壽，而到某一年紀

保險公司就會拒絕受保，若及早選擇

有終身續保承諾的公司購買醫保，則

可終身獲得保障，不致到老時想買亦

買不到。加上若已患有危疾，亦不可

能買到醫保，所以除非不買，要買是

愈早愈好（政府最新拋出的醫療改革

建議之一，是由政府成立醫保公司，

再津貼市民的保費，而高齡、危疾人

士均不會被拒絕投保。但落實無期，

詳情亦未明，現階段不應因此而改變

自己的醫保計劃。）

個人醫療保險大致可分為門診、

住院、危疾、手術，保單當然可包含

單項或多項，亦可能與人壽保險、長

期供款儲蓄計劃捆綁銷售。至於牙

科、產科或西醫以外的療法（通常是

中醫、脊醫），各保險公司的產品差

異可能較大，投保人宜先清楚了解條

款。在職人士即使享有醫療福利，亦

常常忽略了是否已獲足夠保障，及失

業、轉工時的風險，有保險公司因此

推出輔助性醫保，為在職人士失業、

轉工的保險真空期提供保障，及加大

保額或加闊保障範圍以補充公司醫療

福利的不足。

了解條款，保障權益
若決定買醫保，當然要對合約內

容絕對清楚，如保險公司要求，則要

提供一切病歷資料予他們，及/或進行

體檢。而保單一旦生效，求醫前都要

先考慮保單條文，選擇對健康及荷包

最有利的求醫方式（荷包利益不一定

指可以索償最多，有時不索償反而更

有利，買了汽車全保的駕駛者一定有

最深刻體會）。下期續談醫保的種種。
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買或不買
都要知

眾所周知，香港的醫療分為公營

與私營，私營需自己付費，若我們喜

歡光顧私營醫生、醫院，由於無法預

計將來的治療費用，及早購買醫療保

險以作保障便順理成章。很多人則認

為既然有公營醫療，又何必光顧私營

或買保險，增加負擔？

但天下沒有免費午餐，香港公營

醫療耗用的資源驚人，預計2011/12

年度將佔去政府經常性開支的17%，

約等於三百五十億。隨人口不斷老

化，政府要控制支出是在所必行，快

將重新進行諮詢的醫療融資方案正是

為此而推出，而推行醫療保險正是其

中一個方向。

無


